
A	circonstances	inhabituelles,	célébrations	exceptionnelles.	Les	Protestants	
n’ont	 pas	 attendu	 la	 pandémie	 actuelle	 pour	 connaître	 des	 périodes	 où,	
pour	 une	 raison	 ou	 une	 autre,	 la	 pratique	 communautaire	 du	 culte	 était	
impossible.	Aujourd’hui,	beaucoup	parmi	nous	trouvent	difficile	de	vivre	la	
semaine	 sainte	 et	 la	 joie	 pascale	 sans	 Sainte	 Cène.	 Parmi	 les	 différentes	
pratiques	 actuellement	 en	œuvre	dans	 l’EPUdF,	 pour	 des	 raisons	 à	 la	 fois	
théologiques	 et	matérielles,	 nous	 avons	 fait	 le	 choix	 de	 confier	 à	 celles	 et	
ceux	 qui	 désirent	 célébrer	 la	 Cène	 la	 liturgie	 ci-jointe,	 «	pour	 petite	
assemblée	».	Elle	est	habituellement	pratiquée	dans	les	cultes	de	maison,	ou	
quelquefois	dans	les	chambres	des	maisons	de	retraite,	et	celles	et	ceux	qui	
participent	 au	 partage	 du	 mardi	 la	 connaissent	 déjà,	 puisque	 nous	 la	
pratiquons	une	 fois	par	mois.	Nous	vous	suggérons	de	 la	 célébrer	 le	 jeudi	
saint	 au	 soir	 et/ou	 le	 dimanche	 de	 Pâques	 à	 midi,	 après	 l’écoute	 ou	 la	
lecture	 de	 la	 prédication,	 et	 avant	 de	 prendre	 votre	 repas.	 Je	 suis	 à	 votre	
disposition	au	05	65	99	65	25	pour	toute	question	complémentaire.	Bonne	
célébration	à	tou.te.s	et	à	chacun.e	!		

																		Catherine	
	



Petite liturgie pour vivre la Ste Cène en confinement 

 

1 Introduction 

Nous sommes l’Eglise en ce lieu. En communion avec nos frères et sœurs de 

l’église protestante unie de Choisy et de France, nous allons célébrer la Cène.  

Louons Dieu. Nous te rendons grâces, Dieu notre Père, car tu nous as donné 

ton fils Jésus, le Christ, notre Sauveur. Il n’a pas voulu tirer profit de son 

égalité avec toi, mais s’est dépouillé, prenant la condition de serviteur et 

devant semblable à nous. 

Ayant paru comme un homme, il s’est abaissé, se rendant obéissant jusqu’à 

la mort, à la mort sur une croix. C’est pourquoi tu l’as souverainement élevé, 

et tu lui as donné le nom qui est au-dessus de tout nom, afin qu’au nom de 

Jésus tout genou fléchisse, et que toute langue confesse, à ta gloire, que Jésus 

Christ est le Seigneur. 

2 Rappel de l’institution (pas de geste) et prière  

Le Seigneur Jésus, dans la nuit où il fut livré, prit du pain, le rompit et dit 

« Ceci est mon corps donné pour vous, faites ceci en mémoire de moi » 

De même, après avoir soupé, il prit la coupe et dit « ceci est la nouvelle 

alliance en mon sang ; faites ceci en mémoire de moi ». 

Père, autour de cette table, nous faisons mémoire des paroles et des gestes 

de Jésus-Christ, et nous attendons son retour. Il n’y a ici qu’un peu de pain et 

un peu de vin, mais envoie sur nous ton Saint Esprit, et nous pourrons les 

recevoir comme les signes dont nous avons besoin pour discerner la présence 

de Jésus- Christ au cœur de notre vie. 

Par ce repas, fais-nous renaître à l’image de celui qui s’est donné pour nous. 

Et comme Jésus l’a enseigné à ses disciples, nous te disons ensemble :  

  



 

Notre Père, qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne 

vienne, que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous 

aujourd’hui notre pain de ce jour, pardonne nous nos offenses, comme nous 

pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés, et ne nous laisse pas entrer 

en tentation, mais délivre-nous du mal, car c’est à toi qu’appartiennent le 

règne, la puissance et la gloire, aux siècles des siècles. Amen 

 

3 Fraction élévation (rompre le pain et élever la coupe) 

Le pain que nous rompons est communion au corps du Seigneur Jésus-Christ 

La coupe de bénédiction, pour laquelle nous rendons grâce, est communion 

au sang du Seigneur Jésus-Christ 

4 Communion  

5 Prière d’Action de Grâces 

Père, nous te remercions pour ton fils Jésus-Christ, il est la lumière du 

monde ; celui qui le suit ne marchera pas dans la nuit. Il est le cep, nous 

sommes les sarments. 

Fais que nous demeurions attachés à lui, et que nous portions beaucoup de 

fruits. Il est le pain de vie, et il comble notre faim de toi. Amen 

    

          -------------------------------------- 


